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PRESSEEINLADUNG 01. Oktober 2026

Von der Pravention bis zum Lebensende —
Interdisziplinare Perspektiven auf ein gutes Altern

Symposium der Heidelberger Akademie der Wissenschaften am
9. und 10. Oktober 2026, Heidelberger Akademie der Wissenschaften, KarlstraRe 4

Im Rahmen des Symposiums wird das gute Altern aus interdisziplindrer Perspektive diskutiert. Dabei werden
biologische, medizinische, kulturwissenschaftliche, philosophische und gesellschaftliche Zugange zum
Alterungsprozess sichtbar. Im Mittelpunkt stehen Fragen der Langlebigkeit und Pravention — von biologischen
Alterungsprozessen und neuen Medikamenten lber Herz-Kreislauf-, Krebs- und Demenzpravention bis hin zu
Erndhrung, korperlicher und kognitiver Gesundheit. Zugleich richtet sich der Blick auf die kulturellen Bilder und
historischen Vorstellungen des Alters sowie auf die Frage, welche Bedingungen ein erfiilltes Leben bis ins hohe
Alter und einen wiirdevollen Lebensabschluss ermoglichen.

Medienvertreter sind herzlich eingeladen. Uber eine Berichterstattung freuen wir uns.

Um Anmeldung unter presse@hadw-bw.de wird gebeten.

Weitere Informationen:
Veranstaltungsseite mit Programm: www.hadw-bw.de/altern-symposium-2026

Die Heidelberger Akademie der Wissenschaften ist Landesakademie von Baden-Wiirttemberg. 1909 gegriindet, ist sie auReruniversitare
Forschungseinrichtung und zugleich Gelehrtengesellschaft. Sie fordert den facherlibergreifenden Austausch u. a. durch Vortrage,
Veranstaltungen oder interdisziplindre Forschungsprojekte von etablierten sowie jungen Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern.
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